
Menús

Menú medio día
De lunes a jueves - Monday to Thursday

Du lundi au jeudi - De dilluns a dijous

22€
Viernes, fin de semana y

festivos 26€
Friday, weekends and holidays 26€

Vendredi. week-ends et jours fériés 26€
Divendres, cap de setmana i festius 26€

Dos entrantes
Two starters

Deux entrées
Dos entrants

Plato principal a elegir
entre:

Main dish to choose:
Plat principal à choisir:

Plat principal a triar entre:

Paella valenciana
Paella with chicken, rabit, snails

Paella au poulet, lapin et scargots
Paella valenciana

Arroz del senyoret
Seafood paella

Paella aux fruits de la mer
Arròs del senyoret

Fideos marineros
Seafood noodles

Nouilles aux fruits de la mer
Fideus mariners

Paella de verduras
Vegetable paella

Paella aux légumes
Paella de verdures

Postre del Tridente
Tridente dessert
Dessert du chef

Postre del Trident

Menú Tridente 26€
Dos entrantes

Two starters
Deux entrées
Dos entrants

Plato principal a elegir entre:
Main dish to choose:

Plat principal à choisir:
Plat principal a triar entre:

Lomo de corvina con
verduras salteadas

Sea bass loin with sautéed vegetables
Filet de maigre avec légumes sautés

Llom de corvina amb verdures saltejades
Salmón fresco a la plancha
sobre cremoso de patata

Grilled fresh salmon on creamy potato
Saumon frais grillé sur pomme de terre

crémeuse
Salmó fresc a la planxa sobre cremós de

patata

Costillar ibérico asado a
baja temperatura

Iberian ribs roasted at low temperature
Côtes ibériques rôties à basse température
Costellar ibèric rostit a baixa temperatura

Carrillada de ternera asada
en su jugo sobre cremoso de

patata
Roasted beef cheek in its juice on creamy

potato
Joue de bœuf rôtie dans son jus sur pomme

de terre crémeuse
Carrillada de vedella rostida al seu suc sobre

cremós de patata

Postre del Tridente
Tridente dessert
Dessert du chef

Postre del Trident

Chef: Miguel Oscar Verdú                Maître: Pablo Pérez


